
       
 

 
 

Verschiedene Techniken 
zur psychodramatischen 
Familienrekonstruktion 

 
 

 

 
 
 
 

Fortbildung mit Ingrid Sturm 
 
 

  

In diesem Seminar wird die Bandbreite von 
psychodramatischen Techniken zur Familien-
rekonstruktion aufgezeigt. 
 
Anhand von Selbsterfahrungselementen 
werden wir die klassische Form der psycho-
dramatischen Familienrekonstruktion und 
kreative Varianten, wie die Darstellung von 
Familien in Form von Tieren oder mit Hilfe von 
Märchenfiguren, Familienaufstellungen und 
Skulpturen ausprobieren und die Anwen-
dungsmöglichkeiten und Indikationen dieser 
Techniken reflektieren. 
 
 
 
 
 
 
Leitung 
 
Ingrid Sturm 
dipl. Psychologin, Supervisorin und 
Psychodrama-Therapeutin 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum, Zeit 
 
Samstag, 13. Juni 2009 
 
 
Eintreffen 
 
9.30 Uhr 
 
 
Fortbildung 
 
10.00 bis 17.00 Uhr 
 
 
Mittagspause 
 
12.30 bis 14.00 Uhr 
 
Ort 
 
Mittelschulfoyer, Kreuzbühlstrasse 26, Zürich 
(Ab Hauptbahnhof mit S-Bahn bis Bahnhof 
Stadelhofen. Die Kreuzbühlstrasse führt auf 
der linken Seite hinauf, nach ca. 200 m befindet 
sich das Foyer auf der rechten Seite. 
Ab Hauptbahnhof mit der S-Bahn ca. 10 Min.) 
 
Bezahlung 
 
Bitte bar vor der Veranstaltung: 
PDH-Mitglieder: CHF 120.00 
Nicht-Mitglieder: CHF 150.00 
Für Pausenerfrischungen ist gesorgt. 
 
Anmeldung 
 
Ab sofort bis 5.6.2008 beim PDH-Sekretariat: 
Life Coaching, Lisa Ferrari, 
Obere Hauptgasse 54, 3600 Thun 
Tel. 033 221 78 70 
oder Email: ferrari@pdh.ch  
 
Information  
steinmann@pdh.ch  
 
 

 
 
 
 
 

 


