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Wie unterscheidet sich
der krankhafte Gebrauch
von Suchtmitteln wie
Zigaretten, Alkohol und
Glucksspielen vom sozial
vertraglichen Konsum?
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gern die Position durch-
gesetzt, dass die Sucht zur
Abwebhr eines friih in der

Kindheit entstandenen Affekts dient. Die heutige Psychoanalyse
kennt unterschiedliche Schweregrade der Sucht und verschiedene
Funktionen des Suchtmittelgebrauchs wie die Verleugnung neu-
rotischer Hemmungen, das Aufbldhen eines geringen Selbstwerts,
Beziehungsvermeidung oder gar die Vernichtung eines wertlosen
Selbst.

Im vorliegenden Buch werden die wichtigsten Erklarungsmo-
delle dargestellt und anhand zahlreicher Fallbeispiele illustriert.
Schlie3lich gibt der Autor Hinweise fiir die psychoanalytische
Therapie mit Suchtkranken. Hier sollte die Ubertragungssituation
genutzt werden, um Affekt- und Beziehungsangste bewusst zu
machen und sie durch kontrolliertes Erleben abzumildern. Ziel ist,
das schwache Selbst des Patienten oder der Patientin so weit zu
starken, dass es immer weniger auf die stichtige Abwehr angewie-
sen ist.
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Die Weiterbildung umfasst folgende integralen Bestandteile:

«  Theorievermittlung und Krankheitslehre Hans Benzinger
+  Selbsterfahrung Diplom Psychologe,
+  Methodisches Anwendungstraining und fallzentriertes approbierter Psychologischer
Arbeiten Psychotherapeut
Einzel- und Gruppensupervision (tiefen-psychologisch fundiert),
. Selbststudium Supervisor (BDP),

Die Arbeitsgemeinschaft Tiefenpsychologisch fundierte
Suchttherapie (AGTPS), ein Zusammenschluss der Moreno
Institute Stuttgart, Edenkoben/Uberlingen und dem Szenen
Institut Koln, bietet ab Marz 2018 eine Weiterbildung zum tie-
fenpsychologisch fundierten Suchttherapeuten/-therapeutin

Tatig in der Fachstelle Sucht Lorrach
Weiterbildungsleiter am
Beschéftigte aller Suchtrehabilitationseinrichtung mit abgeschlos- Moreno Institut Edenkoben/Uberlingen
senem Studium der Sozialarbeit/Sozialpadagogik, der Psychologie
oder Medizin. Igrid Starm
Diese Weiterbildung befahigt zur eigenstandigen Durchfiih- Diplom Psychologin,
approbierte Psychologische
Psychotherapeutin

rung von RehabilitationsmaBBnahmen fiir Abhdangigkeitser-
krankte im ambulanten, ganztatig ambulanten und stationa- Alle Weiterbildungsleiterlnnen verfligen (iber eine Weiterbildung in

ren Rahmen sowohl im Einzel- wie auch im Gruppensetting. tiefenpsychologisch fundierter (Sucht)Therapie, handlungsorientier- (tiefenpsychologisch fundiert)

te Methoden und langjéhriger Berufserfahrung im Tatigkeits- feld in eigener kassenérztlicher Praxis

Die Weiterbildung basiert auf einem tiefenpsychologisch

Sucht. P
fundierten Suchtverstandnis, vermittelt deren Theorie und Fachlicher Leit Hans Benzi Dipl-Psvch Supervisorin (DGSv)
achlicher Leiter: ans Benzinger, Dipl.-Psych. S .
die daraus abgeleiteten Vorgehensweisen in der Behandlung Selbsterfah eiteri Inarid St gD' | IF; hy Weiterbildungsleiterin am
elbsterfahrungsleiterin: ngrid Sturm, Dipl.-Psych. ; Tharli
aller Formen von Abhingigkeitserkrankungen. Dabei werden o 9 ) 9 PLvSY Moreno Institut Edenkoben/Uberlingen
Medizinischer Leiter: Dr. med. Alfons Rothfeld

geeignete handlungs- und erlebnisorientierte Methoden in
besonderer Weise integriert.

Suchtspezifische Vertiefung: Susanne Jager, Dipl.-Soz.Pad.
Dr. Alfons Rothfeld

Dr. med. und kath. Theologe, Facharzt

Stuttgart und Lérrach fiir Psychiatrie und Psychotherapie
(tiefenpsychologisch fundiert),
Supervisor (DGSv),
seit 2013 niedergelassener Psychiater und
gesamte Weiterbildung: 11.085.- Euro Psychotherapeut
Unterkunft und Verpflegung, Materialkosten und Kosten fiir Weiterbildungsleiter am
Lehrbiicher sind nicht enthalten. Szenen Institut Koln
Geschéftsstelle der AGTPS Suanne Jager
Gebelsbergstrale9 Diplom Sozialpadagogin,
70199 Stuttgart Suchttherapeutin (DRV);
0711-606707 tatig in der ambulanten

Rehabilitation suchtkranker Menschen;
Weiterbildungsleiterin am
Moreno Institut Stuttgart




