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Buchung und Kontakt

Leitung Ingrid Sturm, Dipl.-Psych.
Hans Benzinger, Dipl.-Psych.
www. praxis-sturm.de

Termin Modul 1: 16.03.-18.03.2023
Modul 2: 14.09.-16.09.2023
Modul 3: 14.03.-16.03.2024
Modul 4: 26.09.-28.09.2024

Seminarzeiten Beginn: Do. 17.00 Uhr, Ende Sa. 17.00 Uhr

Ort Freiburg
Gebuhr 1.320 €
Dauer 96 USt. (12 WE)

Das Kompaktcurriculum geht Gber zwei Jahre. Es umfasst 4
Module & 3 Seminartage (Do — Sa). Die insgesamt 12 SE
kénnen auf die Weiterbildung am Moreno Institut Eden-
koben/Uberlingen als 6 TE und 6 WE angerechnet werden.

Die Seminarreihe kann nur als ganze gebucht werden.
Gebihren geméfl GebGhrenordnung des moreno institutes
edenkoben / Uberlingen.

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts
verdffentlichen Teilnahmebedingungen (AGB).
Anmeldung Uber das Anmeldeformular oder

die Homepage des Institutes:

WWW.moreno-psychodrama.de

moreno institut

gGmbH edenkoben / Gberlingen
HRB 31461

Geschafisstelle:
Notburgastrafie 6
80639 Minchen

fon +49 89 178 1147

info@moreno-psychodrama.de
www.moreno-psychodrama.de

Sie finden uns oufﬂ, @ und Linked [}

for Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie

Freiburg
2023/2024
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Kompaktcurriculum
Kompetent mit Gruppen

arbeiten
Gruppen leiten und verstehen

4-teiliges Kompaktcurriculum




4-teiliges Kompaktcurriculum

Kompetent mit Gruppen arbeiten
Gruppen leiten und verstehen

Ziel der Weiterbildung ist es, sicherer im Umgang mit Gruppen
zu werden, diese mit Hilfe gruppendynamischer und soziome-
trischer Theoriekonzepte besser zu verstehen und sie mit Hilfe
von kreativen und handlungsorientierten Methoden kompetent
und erfolgreich leiten zu kénnen. Ziel ist es auch, die Freude
an der Arbeit mit Gruppen zu entdecken, die entsteht, wenn
wir es lernen, das Feuer, das in Gruppen steckt, zu entfachen
und ihr Potenzial zu nutzen. Den Mehrwert von Gruppen
kénnen wir darin erfahren, dass Gruppen in vielen Féallen
imstande sind, mehr auszurichten als es in der Einzelarbeit
méglich ist, und es in manchen Féllen eine Gruppe braucht,
um Einzelne in ihrer Entwicklung ad&quat unterstiizen zu
kénnen.

Arbeitsweise: Innerhalb der Seminargruppe werden, neben
theoretischen Inputs zum besseren Versténdnis von Gruppen-
prozessen, wirksame Gruppenmethoden und -tools demon-
striert, erfahren und erprobt. Dabei wird auch die eigene
Haltung zu und in Gruppen, der eigene Umgang mit Fihrung,
Macht und Autoritét, sowie mit Ethik und Verantwortung
reflektiert.

Modul 1 (16.03. - 18.03.2023) - Benzinger/Sturm:
Planung und Aufbau von Gruppen.

Wie schaffen wir konstruktive Rahmenbedingungen fur die
Gruppenarbeit und férdern die Gruppenbildung und Grup-
penkohésion?

Modul 2 (14.09. - 16.09.2023) - Benzinger:

Die Gruppe als Ganzes — Prozess und Dynamik.

Wie erkennen und verstehen wir die Gruppendynamik, die
Gruppenphasen und Gruppenpositionen?

Modul 3 (14.03. -16.03.2024) - Sturm:

Die Gruppe fir die Einzelnen — Herausforderung und
Potenzial.

Wie kann das Gruppensetting fir die Entwicklung der Einzel-
nen nutzbar gemacht und sein Potenzial fir deren Entwicklung
erschlossen werden?

Modul 4 (26.09. - 28.09.2024) - Benzinger/Sturm:

Krisen, Konflikte und Lésungen — Abschluss und Abschied.
Jede Gruppe erlebt ihre eigenen Konflikte und Krisen. Diese
fordern dazu heraus, Lésungen zu finden, die es den Grup-
penmitgliederen erméglicht, konstruktive neue Erfahrungen in
und mit einer Gruppe zu machen.

Zielgruppe

Das Kompaktcurriculum richtet sich an alle, die professionell
mit Gruppen arbeiten oder dies planen.

Seminarzeiten

Do. 17.00-20.00 Uhr
Fr. 09.00-19.00 Uhr
Sa. 09.00-17.00 Uhr

Leitung

Ingrid Sturm

Dipl.-Psych., Psychol. Psychothe-
rapeutin, Psychodrama-
Therapeutin, Pesso-Therapeutin,
Supervisorin, akkreditiert bei der
PTK BaWu fur Weiterbildung,
Selbsterfahrung und Supervision.
Kassenpraxis in Lérrach for
Einzel- und Gruppentherapie (TP

Hans Benzinger

Dipl.-Psych., Psychol. Psychothe-
rapeut und Supervisor in freier
Praxis in Lérrach/Basel, fachlicher
Leiter der Weiterbildung tiefen-
psychologisch fundierte Suchtthe-
rapie AGTPS Stuttgart

Vorname  _ __ e __
Nachname _ o ______

StraBBe/Nr. ____ o _____

Email

Hiermit melde ich mich verbindlich for das
4-teiliges Kompaktcurriculum
.Kompetent mit Gruppen arbeiten” an.

Die Teilnahmebedingungen (AGB) im aktuellen Jahres-
programm oder unter www.moreno-psychodrama.de
habe ich zur Kenntnis genommen.

Ich befinde mich aktuell in Psychodrama-Weiterbildung:
D beim moreno institut edenkoben/iberlingen
D bei einem anderen Anbieter

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

D Ich bendtige ein kostenpflichtiges Fortbildungszertifikat
der Arzte- und Psychotherapeutenkammern.

Ort, Datum Unterschrift

Die Anmeldung ist auch Uber die Homepage des Instituts
méglich: www.moreno-psychodrama.de/kontakt.htm



